
Luisa Grünwald
Expertin für Zusammenarbeit in anspruchsvollen Kontexten

 – mit Praxis in Koordination, Begleitung und Leitung

Luisa Grünwald ist Sozialpädagogin mit
mehrjähriger Erfahrung in der Begleitung
junger Erwachsener in belasteten
Lebenssituationen. Sie arbeitet an der
Schnittstelle von psychosozialer
Unterstützung, Gesprächsführung und
organisatorischer Praxis – besonders in
Kontexten, in denen Beziehung, Struktur
und Stabilität gefragt sind.

Luisa ist ausgebildete Bürokauffrau und hat
einen Bachelor in Sozialer Arbeit
abgeschlossen. Sie war mehrere Jahre im
betreuten Einzelwohnen tätig, unter
anderem in leitender Funktion bei einem
sozialen Träger. 

Weitere berufliche Stationen führten sie in
die Stiftungsverwaltung, kommunale
Elternberatung und in Projekte mit
Schutzauftrag wie die „Sichere Wiesn für
Mädchen und Frauen“. Ergänzt wird ihr
Profil durch Fortbildungen in
pädagogischer Führung und professioneller
Kommunikation.

In ihrer Arbeit verbindet sie empathische
Gesprächsführung mit organisatorischer
Übersicht und einem sensiblen Blick für
Beziehungsmuster. Sie schafft Orientierung
in komplexen Situationen und macht damit
auch belastete Strukturen handlungsfähig.

Stärken im CoCoLead-Team:
Gesprächsführung und Begleitung in emotional
anspruchsvollen Arbeitsfeldern
Moderation und Koordination in sozialen
Organisationen
Perspektivarbeit mit Fachkräften, Jugendlichen
und Eltern
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